
Mission
Locale
Plaine Centrale
du Val-de-Marne

À la recherche 
d'une formation
d'un emploi ?

l'équipe
de la Mission Locale

vous accueille
et vous informe

Siège de Créteil
7 esplanade des Abymes - 94000 Créteil

Accès
Bus 117 arrêt «Le Port» - Métro «Créteil Préfecture»

ou Métro «Pointe du Lac» (10 min à pied)

Horaires
Du lundi au vendredi

de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h30
Jeudi de 13h30 à 17h30

Inscription
Du lundi au mercredi de 9h à 12 h et de 13h30 à 17h

Jeudi de 13h30 à 17h - Vendredi de 9h à 12h

Tél : 01 43 99 28 00
www.missionlocale-plainecentrale.fr



ORIENTATION 
& FORMATION
Construire votre projet professionnel
Découvrir les métiers
Réaliser des stages en entreprise
Suivre une formation

Vous êtes diplômé ou non

Vous n’êtes plus scolarisé

Vous habitez à Créteil

Vous avez entre 16 et 25 ans ?

EMPLOI
Rédiger votre CV et votre lettre de motivation
Préparer vos entretiens d'embauche
Accéder à des offres d'emploi
Rencontrer des employeurs (Job dating, recrutements collectifs, forums…)
Être coaché dans vos recherches et parrainé par un professionnel 
S'informer sur la création d'entreprise

VIE QUOTIDIENNE
Être aidé pour vous déplacer
Connaitre les lieux de soin, faire un bilan de santé …
Réaliser vos démarches administratives : CPAM, CAF, France Travail…
S'informer sur vos droits et devoirs, service civique …
Être conseillé dans la recherche d'un hébergement ou d'un logement


